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Масляное пятно под двигателем грузовика, убывающий уровень антифриза в радиаторе или пузырьки в
расширительном бачке в условиях сервиса чаще всего указывают на одно и то же: где-то перестало
работать уплотнение. Двигатели грузовиков и автобусов проходят сотни тысяч километров в режиме
термических циклов, вибрации и высокого давления сгорания; в таких условиях прокладки стареют не
по одной, а все вместе. Это руководство глазами сервисного механика рассказывает, что такое
комплект прокладок двигателя, какими признаками он заявляет о себе, каков правильный порядок
диагностики, какая дисциплина монтажа требуется и какие привычки обслуживания продлевают ресурс.

💡 СОВЕТ — Этот документ подготовлен технической командой VADEN на основе сервисной практики
ремонта двигателей грузовой техники и документации OE-производителей. Приведённые значения носят
общий справочный характер; за точными данными — моментом затяжки, ступенями доворота, допуском
плоскостности поверхности и классом толщины прокладки — следует обращаться к актуальному руководству
по ремонту OE, соответствующему коду двигателя. Последнее обновление: июль 2026.

Что такое комплект прокладок двигателя? Назначение и принцип
работы

Комплект прокладок двигателя — это собранная под одним номером группа прокладок,
сальников, уплотнительных колец и шайб, которая обеспечивает герметичность разъёмных
поверхностей двигателя грузовой техники: головки блока цилиндров, поддона картера,
клапанной крышки, впускного и выпускного коллекторов, водяного насоса, масляного
теплообменника и картера привода ГРМ; в тяжёлых дизельных двигателях она работает при
давлении сжатия порядка 25–35 bar и пиковом давлении сгорания 160–230 bar.

Комплект прокладок двигателя в сервисе и каталогах называют по-разному: набор прокладок
двигателя, верхний комплект прокладок, нижний комплект прокладок, полный комплект
прокладок, а в исполнениях с сальниками — комплект прокладок для капитального ремонта
двигателя. Всё это разные уровни охвата одного семейства продукта; независимо от названия
критерий подбора один и тот же: код двигателя и номер OE-референса.

Принцип работы основан не столько на сопротивлении прокладки давлению, сколько на заполнении
микрозазора между поверхностями. Ни одна обработанная поверхность не бывает идеально плоской;
волнистость и шероховатость микронного уровня закрываются за счёт течения материала прокладки
под предварительной нагрузкой болтов. Прокладка головки блока выполняет эту работу одновременно
для трёх сред: удерживает газ в камере сгорания против давления вспышки, направляет охлаждающую
жидкость между каналами и изолирует масляные каналы от внешней среды. Все три задачи решаются
в одной плоскости, на расстоянии всего в несколько миллиметров друг от друга.

В тяжёлых дизельных двигателях прокладка головки блока преимущественно имеет многослойную
стальную (MLS) конструкцию: на тонкие ламели из нержавеющей стали наносится эластомерное
покрытие, а по периметру камеры сгорания устанавливается отдельное стальное кольцо или
формованный буртик (bead). При работе двигателя головка при нагреве поднимается и садится на
микронном уровне; пружинящие свойства MLS-прокладки отслеживают это движение и сохраняют
герметичность. Поэтому характеристики прокладки головки определяются не столько самой
прокладкой, сколько плоскостностью поверхности, шероховатостью поверхности и точностью
предварительной нагрузки болтов.
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Уровни охвата: верхний комплект, нижний комплект и полный комплект
Верхний комплект обычно включает прокладку головки блока, прокладку клапанной крышки, прокладки
коллекторов, уплотнения форсунок и гильз, а также уплотнительные кольца зоны головки; он
применяется при работах со снятием головки. Нижний комплект содержит прокладку или
уплотнительный профиль поддона, передний и задний сальники коленчатого вала, прокладки
масляного насоса и картера привода ГРМ. Полный комплект объединяет оба и выбирается при полной
разборке двигателя. Поскольку состав комплектов у разных производителей отличается, перечень
содержимого обязательно нужно проверить перед заказом.

Материалы прокладок и сальники
В комплект входят совершенно разные группы материалов. В прокладке головки — ламели из
нержавеющей стали и эластомерное покрытие; в поддоне и картере привода ГРМ — профильные
уплотнения на силиконовой или фторкаучуковой основе; в коллекторах — графитовые или листовые
прокладки с металлическим армированием; на концах коленчатого и распределительного валов —
радиальные манжетные уплотнения с рабочей кромкой. Для радиальных манжет в отрасли
распространены нормы семейства DIN 3760 / ISO 6194, для статических листовых прокладок —
классификация материалов DIN 28091; размеры и допуски уплотнительных колец описывает
семейство ISO 3601. Класс прочности болтов головки блока определяется в рамках ISO 898-1. Эти
нормы описывают лишь семейство изделий; какой материал и какой класс применён в конкретном
двигателе, следует уточнять по соответствующему каталогу OE.

Класс толщины и его связь с выступанием поршня
В части тяжёлых дизельных двигателей прокладка головки блока поставляется не в одной толщине, а
разделённой на классы толщины. Нужный класс определяется измерением выступания верхней
плоскости поршня относительно плоскости блока (piston protrusion) индикаторной головкой;
отверстие, вырез или кодовая метка на прокладке указывают этот класс. Поскольку неверный класс
напрямую меняет степень сжатия и зазор между клапаном и поршнем, при работах с гильзами или
поршнями это измерение пропускать нельзя.

Типовые компоненты в составе комплекта

Прокладка головки блока цилиндров: многослойной стальной или композитной конструкции,
может иметь класс толщины.

Прокладка клапанной крышки: эластомерный профиль, в большинстве применений одноразовая.

Прокладки коллекторов: разные классы материалов со стороны впуска и выпуска.

Прокладка или уплотнительный профиль поддона: в некоторых двигателях заменяется жидким
герметиком.

Передний и задний сальники коленчатого вала: радиальные манжеты с кромкой, устанавливаются
через монтажную оправку.

Уплотнения корпуса форсунок и медные шайбы: со стороны камеры сгорания одноразовые.

Прокладки водяного насоса, масляного теплообменника и термостата: герметичность контура
охлаждения.

Набор уплотнительных колец: кольца нижнего пояса гильз, уплотнения масляных каналов и
каналов охлаждения.
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Прокладки картера привода ГРМ и масляного насоса: входят в состав нижнего комплекта.

Типы охвата комплекта прокладок двигателя и типичные области применения (общий справочник; состав зависит от
производителя)

Тип комплекта Типичный состав
При каких работах
применяется

Сервисное примечание

Верхний комплект
прокладок

Прокладка головки, клапанная
крышка, коллекторы, уплотнения
форсунок, кольца зоны головки

Снятие головки блока,
работы с клапанами,
ремонт форсунок

Не устанавливается без
замера поверхности
головки

Нижний комплект
прокладок

Прокладка/профиль поддона,
передний и задний сальники
коленвала, прокладки масляного
насоса и картера ГРМ

Снятие поддона, течь
сальника коленвала,
ремонт масляного насоса

Сальники
устанавливаются через
монтажную оправку

Полный комплект
(комплексный)

Весь верхний и нижний комплект,
включая сальники

Капитальный ремонт
двигателя, работы с
гильзами и поршнями

Может потребоваться
замер класса толщины

Отдельная
прокладка головки

Только прокладка головки блока
цилиндров

Замена исключительно
прокладки головки

Болты оцениваются
отдельно

Подкомплект
сальников и колец

Сальники коленвала, кольца гильз,
уплотнения каналов

Целевое устранение течи Проверяется износ
поверхности и вала

⚠ ВНИМАНИЕ — Комплект прокладок двигателя различается даже в пределах одного семейства двигателей
— в зависимости от уровня оснащения, экологического поколения (Euro 5 / Euro 6) и года выпуска: тип гильз,
схема расположения болтов головки и геометрия каналов охлаждения меняют форму прокладки. Не
подбирайте комплект только по «модели автомобиля»; проверяйте по коду двигателя, году выпуска и, по
возможности, по номеру OE на старой прокладке или головке. Кроме того, перед заказом изучите перечень
содержимого комплекта — в некоторых двигателях прокладка поддона или сальник коленвала не входят в
стандартный набор.

Как распознать неисправность комплекта прокладок двигателя?

Неисправности комплекта прокладок двигателя развиваются в трёх основных направлениях: наружная
течь, смешивание рабочих жидкостей и прорыв газов сгорания в контур, где их быть не должно. Первое
видно глазом, второе читается по состоянию масла и охлаждающей жидкости, третье подтверждается
испытаниями давлением и газовыми тестами. Таблица ниже связывает наблюдаемые в сервисе
признаки с возможными причинами и методами подтверждения.

Признаки неисправности комплекта прокладок двигателя, возможные причины и методы подтверждения (сервисный
справочник)

Признак Возможная причина Проверка / подтверждение

Постоянные пузырьки в
расширительном бачке, падение
уровня, рост давления

Прокладка головки пропускает из
камеры сгорания в канал
охлаждения

Тест на газы сгорания (CO2) в контуре
охлаждения; опрессовка контура и
контроль падения давления
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Признак Возможная причина Проверка / подтверждение

Коричнево-кремовая эмульсия на
щупе, пена под крышкой

Смешивание воды и масла; течь
прокладки головки или масляного
теплообменника

Анализ масла, отдельная опрессовка
теплообменника, осмотр следов при
снятии головки

Белый дым из выпускной системы,
возобновляющийся после
остывания

Просачивание охлаждающей
жидкости в камеру сгорания

Опрессовка контура на холодном
двигателе с выдержкой на ночь; осмотр
гнёзд форсунок

Избыточный газ из системы
вентиляции картера, давление в
маслозаливной горловине

Рост прорыва газов; течь
прокладки головки либо износ
колец и гильз

Замер давления в картере,
поцилиндровый тест герметичности
(leak-down)

Скопление масла под двигателем,
влажность в задней зоне

Течь заднего сальника коленвала,
прокладки поддона или картера
привода ГРМ

Очистка зоны и контроль следов УФ-
красителем или тальком; проверка
дренажного отверстия картера маховика

Следы нагара в зоне коллектора,
шипение на горячем двигателе

Прокладка выпускного коллектора
не села или треснула; ослабление
болтов

Направление нагара на холодном
двигателе; контроль моментов затяжки
болтов

Замасливание вокруг клапанной
крышки, скопление грязи сверху
двигателя

Прокладка крышки затвердела,
ослаб момент затяжки или
деформирована поверхность

Снятие крышки, проверка остаточной
деформации и твёрдости прокладки

Потеря мощности в одном
цилиндре, низкая компрессия

Прокладка головки пропускает
между двумя соседними
цилиндрами

Замер компрессии; ищется
одновременное падение в соседних
цилиндрах, подтверждение тестом leak-
down

Течь, смешивание или прорыв газов?
Это разграничение определяет порядок диагностики. Наружная течь видна и обычно связана с
поддоном, крышкой или сальником; она опасна, но не разрушает двигатель изнутри сразу. Смешивание
жидкостей (вода и масло) серьёзнее: смазывающая способность масла падает, появляется риск
повреждения вкладышей, а продолжение эксплуатации увеличивает ущерб. Прорыв газов сгорания в
контур охлаждения наиболее разрушителен; из-за роста давления в контуре выстраивается цепочка из
перелива, воздушной пробки и резкого перегрева. Самая частая ошибка в сервисе — принять третий
случай за неисправность термостата или радиатора и начать вмешательство в контур.

Подтверждение испытаниями давлением
В основе диагностики лежат два теста. Опрессовка контура охлаждения удерживает систему на уровне
рабочего давления и отслеживает его падение; если падение есть при остановленном двигателе,
ищется точка утечки. Тест герметичности цилиндра (leak-down) подаёт в цилиндр контролируемый
сжатый воздух и позволяет услышать, откуда он выходит: пузырьки в расширительном бачке указывают
на прокладку головки со стороны канала охлаждения, выход через маслозаливную горловину — на
кольца или гильзы. При совместном выполнении этих двух тестов большую часть неисправностей,
связанных с прокладками, удаётся распознать без снятия головки.
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Химическое и визуальное подтверждение
Тестовые жидкости, меняющие цвет при наличии газов сгорания в охлаждающей жидкости, дают
быстрое и удобное в полевых условиях подтверждение. Со стороны масла ориентиром служат цвет и
консистенция эмульсии; однако у техники, работающей на коротких плечах, конденсат под крышкой
даёт похожую картину, поэтому один этот признак не может считаться доказательством. При наружных
течах очистка зоны и наблюдение с флуоресцентным красителем — самый практичный способ
разделить несколько возможных источников в моторном отсеке.

Как заменить комплект прокладок двигателя? Пошагово

Замена комплекта прокладок двигателя — работа, построенная не столько на самой прокладке, сколько
на подготовке поверхностей и дисциплине затяжки. Приведённые ниже шаги обобщают общепринятый
порядок для двигателей грузовой техники; специфичную для кода двигателя процедуру, число ступеней
и значения углов доворота следует брать из руководства по ремонту.

⚠ ВНИМАНИЕ — Перед началом работ с прокладками двигателя обязательны средства индивидуальной
защиты: ударопрочные очки, химически стойкие перчатки, рабочая одежда и при необходимости защита
органов дыхания. Снятие головки или поддона на горячем двигателе несёт риск как ожога, так и деформации
деталей; дождитесь остывания двигателя и выпускного тракта. Контур охлаждения под давлением нельзя
открывать в горячем состоянии. Антифриз и отработанное масло вредны для окружающей среды и кожи, их
необходимо собирать в подходящую тару. На технике с откидной кабиной страховочный фиксатор кабины
обязательно должен быть задействован, а подъёмное оборудование использоваться в пределах его
грузоподъёмности.

Обеспечьте безопасность техники: заглушите двигатель, затяните стояночный тормоз,
установите противооткатные упоры, отключите массу или отсоедините минусовую клемму. На
технике с откидной кабиной зафиксируйте кабину страховочным замком и ограничьте рабочую
зону.

1

Слейте рабочие жидкости: соберите охлаждающую жидкость и, при необходимости, моторное
масло в чистую тару. Решение о повторном использовании антифриза принимайте по его
состоянию; при наличии масла или нагара он подлежит замене.

2

Разбирайте с документированием: маркируйте провода, магистрали и крепёж, по возможности
фотографируйте ход разборки. На двигателях грузовой техники сверху расположено множество
датчиков, топливных магистралей форсунок и хомутов; именно здесь при сборке чаще всего
возникает путаница.

3

Ослабляйте болты в правильной последовательности: болты головки блока ослабляйте от
периферии к центру, в указанном производителем порядке и ступенчато. Полное ослабление в
одной точке приводит к короблению головки.

4

Поднимайте головку строго вертикально: снимайте головку без бокового смещения,
подходящим подъёмным приспособлением, вертикально вверх. На двигателях с гильзами
используйте фиксаторы гильз, чтобы при подъёме головки гильзы не сдвинулись; сдвинутая
гильза повреждает уплотнительные кольца нижнего пояса.

5
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Очистите поверхности: удаляйте остатки старой прокладки с поверхностей блока и головки
способами, не царапающими материал. На алюминиевых поверхностях не применяйте
стальные скребки и абразивные диски; каверна микронного уровня необратимо нарушает
посадку MLS-прокладки. Полностью удалите масло и воду из отверстий под болты, иначе при
затяжке возникнет гидрозамок и блок может треснуть.

6

Измерьте поверхности: проверьте плоскостность блока и головки линейкой и щупом, при
необходимости — шероховатость поверхности измерительным прибором. При выходе за допуск
головку следует шлифовать или менять. Замерьте выступание гильз и поршней индикаторной
головкой и определите правильный класс толщины прокладки.

7

Проверьте новый комплект: сравните содержимое комплекта, разложив его рядом со старыми
деталями: схема отверстий, кольцо камеры сгорания, метка толщины, диаметры сальников и
размеры уплотнительных колец должны совпадать. При отсутствии детали или расхождении
разберитесь до начала сборки.

8

Установите прокладку сухой и в правильном положении: если не указано иное, не наносите
на прокладку головки масло, смазку или герметик. Соблюдайте метку верхней стороны на
прокладке и положение направляющих штифтов. В местах применения жидкого герметика
используйте предписанный производителем продукт, указанной толщиной и в пределах его
времени открытой выдержки.

9

Оцените болты: в большинстве двигателей грузовой техники болты головки затягиваются до
предела текучести (момент плюс угол) и являются одноразовыми. При повторном
использовании необходимо проверить длину и резьбу и не выходить за допустимые
производителем пределы. Предписание по смазке также индивидуально: смазка болта, который
требуется затягивать сухим, изменяет фактическую предварительную нагрузку.

10

Затягивайте ступенчато и с доворотом на угол: головку затягивайте от центра к периферии, в
заданном производителем порядке и по ступеням. В типичном применении на грузовой технике
начинают с предварительных моментов, после чего выполняют одну или две ступени доворота
на угол. Пользуйтесь угломером с правильной точкой отсчёта; оценка угла «по ощущению руки»
неприемлема.

11

Установите вспомогательные компоненты: коллекторы, клапанную крышку, прокладки
масляного теплообменника и водяного насоса затягивайте их собственными моментами.
Регулировка клапанов, медные шайбы форсунок и соединения топливных магистралей
обновляются согласно процедуре.

12

Заправьте, удалите воздух и проверьте: заправьте контур охлаждения по процедуре и
удалите воздух, залейте правильное масло и установите фильтр. Запустите двигатель и
проверьте герметичность на холостом ходу и средних оборотах, сотрите коды неисправностей и
считайте их повторно после тестовой поездки. Необходима также холодная проверка после
термического цикла; некоторые течи проявляются только после нагрева и остывания.

13
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Какие ошибки чаще всего допускают при замене комплекта
прокладок двигателя?

Комплект прокладок двигателя в большинстве повторных отказов страдает не из-за детали, а из-за
исполнения работ. Наиболее частая ситуация в сервисе — повторная течь прокладки уже через
несколько месяцев, и за этим обычно стоит неизмеренная поверхность либо пропущенная ступень
доворота.

⚠ ВНИМАНИЕ — Установка новой прокладки без замера поверхности головки блока — самый дорогой
короткий путь в этой работе. Покоробленная термическими циклами головка локально сминает новую
прокладку в первые же недели и начинает пропускать в той же точке. Сборка без контроля плоскостности и
шероховатости означает повторное вскрытие двигателя в короткий срок.

⚠ ВНИМАНИЕ — Нанесение герметика или масла на прокладку головки блока ошибочно, если это прямо не
предписано. Эластомерное покрытие MLS-прокладок само обеспечивает герметичность; нанесённый сверху
слой герметика не несёт предварительной нагрузки, при нагреве течёт и оставляет путь утечки между
прокладкой и поверхностью. Кроме того, попавший в отверстия под болты герметик или жидкость создаёт при
затяжке гидравлическое давление и может привести к трещине в блоке.

Не удалять жидкость из отверстий под болты: оставшееся в отверстии масло и вода создают при
затяжке гидрозамок; предварительная нагрузка окажется неверной, блок может быть повреждён.

Повторно использовать одноразовый болт: болт, затянутый до предела текучести, удлинился;
при второй затяжке заданная предварительная нагрузка не достигается.

Пропускать порядок затяжки и ступени доворота: головка нагружается неравномерно, прокладка
локально сминается или прижимается недостаточно.

Выбирать неверный класс толщины: прокладка, выбранная без замера выступания поршня,
меняет степень сжатия и зазор клапанов.

Очищать поверхность абразивным диском: особенно на алюминиевых головках это создаёт
микрокаверны; прокладка больше не сядет плотно.

Не проверять выступание гильз и кольца нижнего пояса: частая причина смешивания воды и
масла на двигателях с мокрыми гильзами.

Устанавливать сальник коленвала без оправки: кромка подворачивается или пружинное кольцо
соскакивает; сальник начинает течь уже в первые дни.

Не устранять коренную причину неисправности: замена прокладок без работы с перегревом,
забитым радиатором или неисправным термостатом даёт недолгий результат.

Грязная сборка: оставшийся на поверхности песок, нагар или ворс ветоши точечно нарушает линию
уплотнения.

Менять только текущую прокладку: соседние прокладки с той же тепловой историей тоже устали;
их обновление при уже вскрытом двигателе снижает общую стоимость.
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Технические параметры и контрольные точки комплекта прокладок
двигателя

Комплект прокладок двигателя нельзя рассматривать в отрыве от самого двигателя. Приведённые ниже
диапазоны — общие ориентиры, часто встречающиеся на тяжёлых дизельных двигателях; семейство
двигателя, тип гильз и год выпуска эти диапазоны меняют. За точными данными следует обращаться к
актуальному руководству по ремонту производителя техники для конкретного кода двигателя.

Технические параметры комплекта прокладок двигателя (общий справочник; единицы измерения bar, °C, mm и µm)

Параметр
Типичный диапазон (общий
ориентир)

Примечание

Давление сжатия в цилиндре
(тяжёлый дизель)

25–35 bar (360–510 psi) Разброс между цилиндрами должен быть
ограничен; допустимый предел индивидуален
для двигателя

Пиковое давление сгорания 160–230 bar (2 300–3 300
psi)

Это основная нагрузка, которую несёт
прокладка головки

Рабочее давление контура
охлаждения

0,8–1,5 bar (12–22 psi) Значение давления крышки служит опорной
точкой для опрессовки

Давление моторного масла
(холостой ход / рабочие
обороты)

На холостом ходу около 1–2
bar, на рабочих оборотах 3–5
bar

Низкое давление указывает не на прокладку, а
на проблему смазки

Рабочая температура моторного
масла / охлаждающей жидкости

Масло 90–110 °C, жидкость
80–95 °C

Постоянное превышение ускоряет старение
эластомерных прокладок

Плоскостность поверхностей
блока и головки

Обычно в пределах 0,05–0,10
mm

Измеряется щупом; при превышении —
шлифовка или замена

Шероховатость поверхности под
MLS-прокладку

Примерно диапазон Ra 0,4–1,6
µm

Нежелательны как слишком шероховатая, так и
зеркально гладкая поверхность

Классы толщины прокладки
головки блока

Ступени примерно в
диапазоне 1,0–1,8 mm

Выбираются по замеру выступания поршня или
гильзы

Выступание гильзы (двигатели с
мокрыми гильзами)

Обычно диапазон 0,02–0,15
mm

Измеряется индикаторной головкой, разброс
между цилиндрами ограничен

Давление в картере (показатель
прорыва газов)

От небольшого разрежения до
нескольких mbar

Заметное избыточное давление — признак
утечки или износа колец

Типичные диапазоны моментов затяжки при монтаже комплекта прокладок двигателя (общий справочник, Nm; точные
значения — из руководства по ремонту)

Точка крепления
Типичный диапазон момента
(общий ориентир)

Примечание по применению

Болт головки блока
(предварительные ступени)

Ступенчато, обычно в
диапазоне 40–120 Nm

Далее выполняется одна или две ступени
доворота на угол

Болт головки блока (ступень
доворота)

Обычно в диапазоне 60°–180°,
зависит от двигателя

Угломер обязателен; оценка угла на глаз
недопустима
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Точка крепления
Типичный диапазон момента
(общий ориентир)

Примечание по применению

Болт клапанной крышки 8–25 Nm Перетяжка сминает эластомерную
прокладку

Болт впускного коллектора 20–45 Nm Затягивается ступенчато от центра к
периферии

Болт выпускного коллектора 30–60 Nm Из-за теплового расширения порядок и
ступени важны

Болт поддона картера 10–30 Nm Крест-накрест, нагрузка равномерно
распределяется малым моментом

Болты масляного теплообменника и
водяного насоса

20–45 Nm Прокладка обновляется при каждом снятии

💡 СОВЕТ — Значения моментов и углов приведены исключительно как ориентировочный диапазон. В одном
семействе двигателей могут применяться разные диаметры болтов и разное число ступеней; часть
производителей определяет отдельные процедуры для первичного монтажа и повторной сборки, часть
требует дополнительной ступени доворота после определённой наработки. В практике определяющим
является актуальное руководство по ремонту производителя техники для конкретного кода двигателя, а также
применение калиброванного динамометрического ключа и угломера.

Плоские ли поверхности блока и головки, выполнен ли замер щупом?

Полностью ли удалены масло и вода из отверстий под болты?

Прошли ли болты головки контроль длины и резьбы, одноразовые ли они?

Измерено ли выступание поршня или гильзы, выбран ли правильный класс толщины?

Проверены ли ориентация прокладки и посадка на направляющие штифты?

Обновлены ли медные шайбы форсунок и одноразовые уплотнительные кольца?

Повторена ли опрессовка контура охлаждения после сборки?

Устранена ли коренная причина перегрева (радиатор, термостат, вискомуфта вентилятора)?

Выполнена ли холодная проверка после тестовой поездки, считаны ли коды неисправностей
повторно?

Как обслуживать комплект прокладок двигателя и продлить его
ресурс?

У комплекта прокладок двигателя нет собственного «интервала замены»; его ресурс определяют
тепловой режим, качество масла и охлаждающей жидкости, а также дисциплина монтажа. В двигателе,
не подвергавшемся перегреву, работающем на правильной смеси антифриза и с маслом, меняемым в
срок, прокладки относятся к долгоживущим элементам техники. И наоборот, комплект, однажды
серьёзно перегретый или установленный на неизмеренную поверхность, заявляет о себе очень быстро.

Тепловой режим: держите соты радиатора в чистоте, периодически проверяйте термостат и
вискомуфту вентилятора. Единственное событие, убивающее прокладку быстрее всего, — перегрев.
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Правильная охлаждающая жидкость: используйте предписанный производителем тип и
пропорцию смеси, не превышайте интервал замены. Деградировавший антифриз вызывает
коррозию и старит эластомерные прокладки.

Дисциплина по маслу: меняйте в срок масло правильной вязкости и класса допуска. Кислотность
состарившегося масла делает материал сальников и прокладок жёстким.

Следите за вентиляцией картера: засорившаяся вентиляция повышает давление в картере и
выдавливает сальники наружу; это более частая косвенная причина течи, чем принято считать.

Реагируйте на течь рано: прокладка на стадии запотевания, если заняться ею до перехода к
каплеобразованию, обходится значительно меньшим объёмом работ и затрат.

Контролируйте моменты затяжки болтов: если производитель это предусматривает, контроль
момента болтов коллекторов и головки выполняется на указанном пробеге; произвольная подтяжка
недопустима.

Наблюдение после вмешательства: в первые несколько сотен километров после работ с
прокладками следует повторно проверять уровень охлаждающей жидкости, состояние масла и
герметичность.

В автопарках наиболее эффективный подход — планировать не отдельную прокладку, а комплект.
Обновление в рамках одного визита в сервис всех снятых уплотнительных элементов, сальников и
одноразовых шайб при уже вскрытом двигателе обходится значительно дешевле повторного вывода
техники из эксплуатации через несколько месяцев. Точно так же покрытие из того же комплекта
прокладок водяного насоса и масляного теплообменника при работах с головкой практически
исключает незапланированный второй простой.

Часто задаваемые вопросы

Когда меняют комплект прокладок двигателя?
Определённого интервала по пробегу нет; замена становится актуальной при появлении признаков
неисправности либо вместе с работами, требующими вскрытия двигателя. При обнаружении газов
сгорания в охлаждающей жидкости, эмульсии в масле, избыточного давления в картере или наружной
течи соответствующий комплект обновляется. Кроме того, снятые при работах с клапанами,
форсунками, гильзами или поршнями прокладки принципиально не используются повторно.

Как понять, что пробита прокладка головки блока?
Наиболее надёжные признаки — постоянные пузырьки в расширительном бачке, беспричинное
падение уровня охлаждающей жидкости, кремовая эмульсия в масле и устойчивый белый дым из
выпускной системы. Для подтверждения совместно выполняются тест на газы сгорания в контуре
охлаждения и тест герметичности цилиндров. Одновременное падение компрессии в двух соседних
цилиндрах говорит о том, что прокладка пропускает между цилиндрами.

В чём разница между верхним и полным комплектом прокладок?
Разница в охвате. Верхний комплект содержит детали, необходимые для работ со снятием головки
блока: прокладку головки, прокладку клапанной крышки, прокладки впускного и выпускного коллекторов,
уплотнения форсунок и уплотнительные кольца зоны головки. Полный комплект добавляет к этому
нижний комплект: прокладку или уплотнительный профиль поддона, передний и задний сальники
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коленчатого вала, прокладки масляного насоса и картера привода ГРМ. Практическое разграничение
таково: если вскрывается только головка, достаточно верхнего комплекта; если двигатель разбирается
полностью или работы идут со стороны коленвала, выбирается полный комплект. Поскольку состав
зависит от производителя, содержимое следует проверить до заказа.

Можно ли повторно использовать болты головки блока?
В большинстве двигателей грузовой техники болты головки относятся к типу «момент плюс угол»,
затягиваемому до предела текучести, и производитель указывает их как одноразовые. Такие болты при
затяжке необратимо удлиняются; при повторном монтаже та же предварительная нагрузка не
достигается и прокладка прижимается недостаточно. В применениях, где повторное использование
разрешено, длину и размер резьбы следует сверять с пределом из руководства.

Наносят ли герметик на прокладку головки блока?
Если это прямо не предписано — не наносят. Многослойные стальные прокладки спроектированы так,
чтобы обеспечивать герметичность собственным эластомерным покрытием; дополнительный слой
герметика при нагреве течёт и оставляет путь утечки. Жидкий герметик применяется только в
описанных производителем точках, предписанным продуктом и предписанной толщиной.

Обязательно ли шлифовать головку блока при замене прокладок?
Не обязательно, всё зависит от замера. Плоскостность поверхностей головки и блока контролируется
щупом; если результат укладывается в допуск производителя, шлифовка не требуется. При
превышении допуска необходима шлифовка или замена головки. Поскольку после шлифовки могут
измениться степень сжатия и зазор между клапаном и поршнем, высоту головки и класс толщины
прокладки следует оценить заново.

Смешивание масла и воды всегда означает прокладку головки?
Нет. Прокладка головки — самая частая, но не единственная причина. Тот же признак дают прокладка
или корпус масляного теплообменника, уплотнительные кольца нижнего пояса мокрых гильз, трещина в
головке или блоке. Поэтому масляный теплообменник следует опрессовывать отдельно, а на
двигателях с гильзами обязательно проверять уплотнения нижнего пояса.

Сколько занимает замена комплекта прокладок двигателя и сколько техника
простаивает?
Срок определяет не прокладка, а доступ. Отдельная работа вроде замены прокладки клапанной
крышки в большинстве применений занимает несколько часов. Замена прокладки головки блока вместе
с откидыванием кабины, снятием коллекторов и навесного оборудования, замером поверхностей и, при
необходимости, шлифовкой головки обычно растягивается на один-два рабочих дня. При капитальном
ремонте с полной разборкой двигателя срок доходит до нескольких дней. К этому следует добавить
удаление воздуха из контура охлаждения, контроль герметичности на холостом ходу и повторную
проверку после тестовой поездки. Сильнее всего сокращает срок при планировании наличие комплекта
нужного охвата и, при необходимости, новых болтов головки до начала работ.

Почему после замены прокладок двигатель всё ещё теряет охлаждающую жидкость?
Самые распространённые причины — оставшийся в системе воздух, неустранённая коренная причина
и вторая точка утечки. Если контур охлаждения не был прокачан по процедуре, уровень падает в
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первые дни, и это нормально. Если уровень продолжает падать, радиатор, водяной насос, масляный
теплообменник и соединения шлангов следует по отдельности исключить опрессовкой. Если причина
перегрева не устранена, новая прокладка тоже быстро окажется под нагрузкой.

Как подобрать правильный комплект прокладок двигателя?
Модели автомобиля при подборе недостаточно. Следует совместно использовать код двигателя, год
выпуска, экологическое поколение, тип гильз и, по возможности, номер OE-референса на старой
детали. В каталоге VADEN поиск ведётся именно по этим двум данным: по коду двигателя можно выйти
на список по применяемости либо напрямую задать номер OE со старой прокладки или головки и
увидеть соответствующий номер детали VADEN. Перед заказом проверьте также перечень
содержимого комплекта и, при необходимости, класс толщины прокладки.

VADEN ORIGINAL — производитель запасных частей OE-качества для двигателей и тормозных систем
грузовой техники. В продуктовом семействе комплектов прокладок двигателя на складе доступны
верхние, нижние и полные комплекты прокладок для грузовых автомобилей, автобусов и тягачей;
прокладки головки блока, сальники, группы уплотнительных колец и уплотнительные шайбы
подбираются по коду двигателя. Подходящий вашей технике комплект можно найти по коду двигателя
или номеру OE-референса и заказать, сверившись со сведениями о применяемости и составе в
каталоге.

Документ носит информационный характер; на практике приоритет имеют актуальное руководство по обслуживанию и указания по безопасности
производителя. Значения являются общими ориентирами для типовых систем грузовой техники; для значений, специфичных для модели,
используйте сервисную документацию OE. © VADEN Otomotiv San. Tic. A.Ş. · vadenoriginal.com


