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При открытии клапанной крышки на грузовом автомобиле первым в глаза бросается механизм
коромысел; именно об этом узле чаще всего говорят в сервисе, когда речь заходит о характерном стуке.
Двигатель, который стучит на холодную и затихает после прогрева, и двигатель, у которого звук
становится жёстче с ростом оборотов, указывают на две совершенно разные неисправности в одной и
той же зоне. Привычка идти прямо к регулировке клапанов, услышав стук, широко распространена, но
регулировка зазора чаще всего устраняет следствие, а не причину. Это руководство на языке
сервисного механика объясняет, что делает комплект, какой симптом на какой элемент указывает,
каков правильный порядок разборки и затяжки и какие приёмы обслуживания определяют ресурс узла.

💡 СОВЕТ — Этот документ подготовлен технической службой VADEN на основе сервисной практики по
механике двигателей грузовой техники и документации OE-производителей. Приведённые здесь величины
носят общий справочный характер; точные данные по зазору клапанов, моменту затяжки и допуску втулок
берутся из актуального руководства OE, соответствующего коду двигателя и шасси автомобиля. Последнее
обновление: июль 2026.

Что такое комплект коромысел и оси коромысел? Назначение и
принцип работы

Комплект коромысел и оси коромысел в двигателях грузовой техники — это полный узел
клапанного механизма, состоящий из коромысел, несущей оси, втулок, регулировочных винтов и
крепёжных элементов; он передаёт движение от распределительного вала через штангу
толкателя или напрямую на клапан либо на траверсу форсунки и работает с передаточным
отношением рычага, как правило, от 1,4:1 до 1,8:1. Регулировка зазора клапанов также
выполняется через этот узел и на тяжёлых дизелях обычно лежит в диапазоне 0,2–0,8 мм.

Одна и та же группа деталей в сервисе и в каталогах называется по-разному: коромысло клапана,
рычаг привода клапана, rocker arm, ось коромысел, вал коромысел, комплект коромысел, а в
полных версиях — комплект с осью. Независимо от того, под каким названием ведётся поиск, критерий
подбора не меняется: код двигателя и номер OE-референса.

Принцип работы построен на рычаге. Кулачок распределительного вала через толкатель и штангу
поднимает один конец коромысла вверх; коромысло качается вокруг центра вращения на оси, а
регулировочный винт или ролик на другом его конце давит на стержень клапана либо на траверсу и
открывает клапан. Короткий ход профиля кулачка благодаря передаточному отношению рычага
превращается в большее расстояние открытия на стороне клапана; при переходе на затылок кулачка
пружина закрывает клапан. Этот цикл повторяется сотни раз в минуту даже на холостом ходу, поэтому
комплект коромысел работает под постоянной ударной нагрузкой.

На тяжёлых грузовых дизелях комплект коромысел отвечает не только за открытие клапанов. В
архитектуре с насос-форсунками (unit injector) отдельное коромысло нажимает на плунжер высокого
давления форсунки, а на двигателях с моторным тормозом дополнительный механизм на выпускном
коромысле выполняет функцию декомпрессии. Поэтому на одной оси рядом могут стоять три и даже
четыре коромысла с разными функциями, и они не взаимозаменяемы.
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Как работает смазка на оси коромысел?
Комплект коромысел и оси коромысел подключён к контуру смазки двигателя под давлением. Масло
поступает из канала в головке блока в опору оси, оттуда — в осевое отверстие внутри оси и через
радиальные отверстия напротив каждой опоры коромысла распределяется по поверхности втулки.
Практический вывод таков: проблема смазки в зоне коромысел почти никогда не означает «масла нет»;
обычно это значит, что отверстие забито, ось установлена неправильной стороной или падает
давление масла на горячем холостом ходу.

Разница между роликовым и скользящим (башмачным) коромыслом
Комплект коромысел и оси коромысел выпускается в двух основных исполнениях по типу контакта. У
коромысел скользящего (башмачного) типа контакт с клапаном или траверсой происходит трением
скольжения по закалённой сферической поверхности; такое решение простое и стойкое, но сильно
зависит от масляной плёнки. У роликовых коромысел контакт обеспечивается качением через ролик на
игольчатом подшипнике; потери на трение ниже и допускаются более агрессивные профили кулачка,
однако подшипник ролика чувствителен к загрязнённому маслу. Заменить одно другим невозможно:
высота коромысла и профиль кулачка проектируются совместно.

Компоненты и вспомогательные элементы

Коромысло клапана: корпус из кованой стали или высокопрочного чугуна с шаровидным графитом;
разная геометрия для впуска, выпуска и форсунки.

Ось коромысел (вал коромысел): закалённый полый стальной вал; одновременно служит
каналом распределения масла.

Втулка (подшипниковая гильза): бронзовая или композитная гильза, запрессованная в тело
коромысла; износ начинается именно здесь.

Регулировочный винт и контргайка: элемент, которым выставляется зазор клапана.

Ролик и игольчатый подшипник: контакт с кулачком или траверсой у роликовых коромысел.

Опоры оси (стойки) и болты: элементы, фиксирующие ось на головке, в большинстве применений
затягиваемые доворотом на угол.

Пружины, дистанционные шайбы и стопорные кольца: элементы, удерживающие осевое
положение коромысел на оси.

Траверса клапанов и направляющий палец: в головках с двумя клапанами распределяют
движение на оба клапана.

Соответствие семейств двигателей грузовой техники и архитектуры узла коромысел (пример применения; не является
обязывающим, требует проверки по каталогу OE)

Семейство двигателей
(пример применения)

Архитектура клапанного
механизма

Число коромысел
на оси (на цилиндр)

Характерное сервисное замечание

Mercedes-Benz OM
457 / OM 470 / OM 471

Верхний распредвал, коромысло
клапана + коромысло форсунки

2–3 (впуск, выпуск,
форсунка/
моторный тормоз)

Коромысло форсунки работает с
отдельным значением
регулировки

Volvo D11 / D13 Верхний распредвал, выпускное
коромысло с интегрированным
моторным тормозом

3 (впуск, выпуск,
форсунка)

Механизм моторного тормоза
расположен на выпускном
коромысле
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Семейство двигателей
(пример применения)

Архитектура клапанного
механизма

Число коромысел
на оси (на цилиндр)

Характерное сервисное замечание

MAN D20 / D26 Верхний распредвал, отдельная
опора на каждый цилиндр

2–3 Болты опор чаще всего
затягиваются доворотом на угол

DAF MX-11 / MX-13 Верхний распредвал, common
rail

2 (впуск, выпуск) +
оснастка
моторного тормоза

Передаточное отношение и
значения зазора меняются в
зависимости от экологического
класса

Scania DC13 Верхний распредвал, насос-
форсунки или common rail

2–3 В версиях с насос-форсунками
коромысло форсунки несёт
высокую нагрузку

Iveco Cursor 9 / 11 / 13 Верхний распредвал, роликовое
коромысло

2 Подшипник ролика чувствителен
к чистоте масла

Классические тяжёлые
дизели с нижним
распредвалом

Со штангами толкателей,
коромысла в ряд на общей оси

2 Кривизна штанг толкателей
проверяется отдельно

⚠ ВНИМАНИЕ — Комплект коромысел и оси коромысел различается даже внутри одного семейства
двигателей — по экологическому классу (Euro 5 / Euro 6), по наличию моторного тормоза и по архитектуре
впрыска. Впускное и выпускное коромысла при внешнем сходстве имеют разное передаточное отношение и
разную контактную поверхность. Не подбирайте деталь только по модели автомобиля; проверяйте по коду
двигателя, году выпуска и, по возможности, по номеру OE на старом коромысле или оси. На двигателе с
неверно установленным коромыслом диапазон регулировки зазора клапанов не выдерживается, и механизм
получает повреждения в первые сто часов работы.

Как определить неисправность комплекта коромысел и оси
коромысел?

Неисправности комплекта коромысел и оси коромысел почти всегда сначала проявляются звуком, а
затем отражаются на параметрах работы двигателя. Самое частое заблуждение в сервисе — связывать
любой стук с зазором клапанов; на деле самопроизвольное увеличение зазора чаще всего является
следствием износа втулки, наконечника регулировочного винта или траверсы. Таблица ниже
сопоставляет наблюдаемые в сервисе симптомы с возможными причинами и способами проверки.

Симптомы неисправности комплекта коромысел и оси коромысел, возможные причины и методы проверки

Симптом Возможная причина Контроль / проверка

Отчётливый металлический стук на
холодную, стихающий по мере
прогрева

Зазор клапанов вне допуска;
ослабла контргайка регулировочного
винта

Замер щупом на холодном двигателе
по процедуре производителя;
контроль момента затяжки контргайки

Стук, становящийся жёстче с ростом
оборотов, неритмичный

Чрезмерный зазор между втулкой
коромысла и осью

Покачивание коромысла рукой в
радиальном направлении; замер
индикатором, контроль диаметра оси
микрометром
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Симптом Возможная причина Контроль / проверка

Потеря мощности в одном цилиндре,
неровный холостой ход,
пульсирующий звук в выпуске

Изношен наконечник
регулировочного винта или траверса
клапанов; нарушен контакт
коромысла

Сравнение замеров зазора между
цилиндрами; осмотр траверсы и
наконечника винта под увеличением

При снятой крышке видны
выкрашивание, шероховатость или
синий цвет побежалости на
поверхности коромысла

Разрыв масляной плёнки, забитое
масляное отверстие или низкое
давление масла на горячем
холостом ходу

Проверка проходимости масляных
отверстий оси сжатым воздухом;
замер давления масла на горячем
холостом ходу

Снизилась эффективность
моторного тормоза, стук при его
включении

Износ или сбой регулировки на
выпускном коромысле с механизмом
моторного тормоза

Контроль регулировочного значения
моторного тормоза по отдельной
процедуре; проверка свободы хода
механизма

В масляном поддоне металлическая
блестящая стружка или частицы
бронзового цвета

Начало разрушения материала
втулки или подшипника ролика

Разрезание и осмотр корпуса фильтра
при сливе масла; снятие крышки и
осмотр всех коромысел

Зазор снова увеличивается вскоре
после регулировки

Износ продолжается; выработано
гнездо штанги толкателя или
сферическая опора коромысла

Повторный замер через несколько
сотен километров после регулировки;
осмотр наконечников штанг
толкателей

Подтекание масла у оси, влажность
по линии прокладки крышки

Ослабление болтов опор оси,
неплоскостность крышки

Контроль моментов затяжки болтов
опор; проверка плоскости крышки
линейкой и щупом

Жёсткий стук в зоне коромысла
форсунки (на двигателях с насос-
форсунками)

Сбилась регулировка коромысла
форсунки или изношена его
сферическая опора

Контроль регулировки коромысла
форсунки по её собственной
процедуре; замер наконечника
коромысла

Диагностика зазора замером щупом
Комплект коромысел и оси коромысел в диагностике начинают проверять с замера зазора клапанов на
холодном двигателе в порядке цикла, указанном производителем. Диагностическая ценность
заключена не столько в значении по отдельному цилиндру, сколько в разбросе значений между
цилиндрами: если зазор увеличился у всех одинаково, это нормальный износ; если заметно
выделяется одно коромысло, подозрение падает на его втулку, винт или траверсу. Лепесток щупа
должен входить параллельно контактной поверхности и проходить с лёгким трением; ощущение
«входит с усилием» или «болтается свободно» означает ошибку замера.

Измерение зазора втулки и оси
Комплект коромысел и оси коромысел изнашивается прежде всего в паре «втулка коромысла — ось». В
условиях сервиса при снятой крышке коромысло покачивают рукой в радиальном направлении;
ощутимый люфт уже говорит о выходе за предел. Точная оценка выполняется замером диаметра оси
микрометром и внутреннего диаметра втулки нутромером с последующим вычислением разницы.
Локальная выработка (ступенька) в зонах посадки коромысел на оси проявляется в замерах даже
тогда, когда её не видно глазом; поэтому замена только коромысел с сохранением изношенной оси —
распространённая диагностическая ошибка.
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Проверка канала смазки
Комплект коромысел и оси коромысел при повторяющемся износе требует расширения диагностики
вплоть до масляного контура. На снятой оси осевые и радиальные масляные отверстия проверяются
сжатым воздухом; в них накапливаются нагар и масляный шлам. На двигателе определяющим является
давление масла, замеренное на горячем холостом ходу; пограничное давление первым проявляет себя
именно на группе коромысел — самом удалённом потребителе. Ситуация, когда истинной причиной
износа коромысел оказывается растянутый интервал замены масла, встречается в сервисе чаще всего.

Как заменить комплект коромысел и оси коромысел? Пошагово

⚠ ВНИМАНИЕ — Комплект коромысел и оси коромысел не снимают на горячем двигателе. Средства
индивидуальной защиты обязательны: ударопрочные очки, маслостойкие перчатки, рабочая одежда и обувь с
нескользящей подошвой. Дождитесь остывания двигателя и выпускной системы, зафиксируйте автомобиль,
отключите массу или снимите клемму с минусовой батареи. В коромыслах с оснасткой моторного тормоза
внутри механизма есть подпружиненные элементы, которые при разборке могут раскрыться
неконтролируемо. Перед снятием крышки убедитесь в чистоте рабочей зоны — одна упавшая на головку
блока гайка может уйти внутрь двигателя.

Зафиксируйте автомобиль и дайте двигателю остыть: затяните стояночный тормоз,
подложите противооткатные упоры, заглушите двигатель и дождитесь его остывания.
Отсоедините минусовую клемму аккумулятора. В применениях с опрокидыванием кабины
обязательно установите предохранительный фиксатор опрокидывания.

1

Обеспечьте доступ и снимите крышку: снимите верхнюю крышку двигателя, воздушные
патрубки, кабельные каналы и при необходимости разъёмы форсунок, промаркировав их. Болты
клапанной крышки ослабляйте ступенчато от краёв к центру, а после снятия крышки протрите
зону чистой ветошью; масляный шлам искажает и замеры, и сборку. Прокладка крышки в
большинстве применений одноразовая.

2

Выполните замеры до разборки: запишите текущие зазоры клапанов по каждому цилиндру.
Эта запись — самый быстрый способ понять, локализована ли неисправность на одном
коромысле или речь идёт об общем износе, и она служит опорой для сравнения после сборки.

3

Ослабляйте болты опор оси ступенчато: ослабляйте болты не за один приём, а в несколько
проходов, симметрично от центра к краям. Пружины клапанов толкают ось вверх, поэтому
быстрое ослабление в одной точке может погнуть ось или расколоть опору.

4

Снимайте узел оси целиком и маркируйте его: ось, коромысла и опоры по возможности
снимаются вместе; каждое коромысло маркируется номером цилиндра и признаком «впуск/
выпуск» и укладывается на лоток по порядку. Если детали перепутать, приработанные
контактные поверхности не совпадут.

5

Проверьте штанги толкателей и траверсы: проверьте кривизну штанг толкателей, прокатив их
по ровной поверхности, и осмотрите их сферические наконечники. Проверьте траверсы
клапанов на выкрашивание, а направляющий палец — на износ; если заменить коромысла,
оставив изношенную траверсу, стук вернётся очень быстро.

6
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Какие ошибки чаще всего допускают при замене комплекта
коромысел и оси коромысел?

⚠ ВНИМАНИЕ — Комплект коромысел и оси коромысел чаще всего страдает от самой дорогой ошибки —
использования изношенной оси вместе с новыми коромыслами. Новая втулка, севшая на ось со ступенчатой
выработкой, нагружается точечно, и зазор возвращается уже через первые несколько тысяч километров.
Коромысло и ось образуют рабочую пару; если меняется одно, второе обязательно замеряется, а при
пограничных значениях меняется вместе с ним.

⚠ ВНИМАНИЕ — Регулировка зазора клапанов на горячем двигателе или в неверном положении цикла
делает всю работу бессмысленной. Тепловое расширение металла смещает размер, а коромысло,
замеренное в неправильном положении, стоит не на затылке кулачка, а на его рампе. В обоих случаях зазор
верен на бумаге и неверен на двигателе. Регулировка обязательно выполняется при температурных
условиях, указанных производителем, и в порядке цикла.

Оцените снятый комплект по замерам: измерьте диаметр оси в зонах посадки коромысел и
внутренний диаметр втулок нутромером. Если на контактной поверхности коромысла есть
выкрашивание, на наконечнике регулировочного винта — выработка, а ролик вращается туго или
имеет цвет побежалости, деталь подлежит замене; при износе более чем на одном коромысле
правильным решением будет замена комплектом.

7

Подготовьте новый комплект со смазкой: убедитесь, что масляные отверстия новой оси
открыты и без заусенцев; нанесите чистое моторное масло или рекомендованную
производителем монтажную пасту на ось, втулки и контактные поверхности. Сухая сборка
оставляет неустранимые задиры уже в первые секунды работы.

8

Установите ось, соблюдая её ориентацию: масляные отверстия и установочный штифт
допускают только одно правильное положение; ось, установленная наоборот, сливает масло не
во втулки, а внутрь крышки. Визуально убедитесь, что штанги толкателей сели в свои гнёзда, а
коромысла отцентрованы на траверсах.

9

Затягивайте в правильном порядке и с правильным моментом: болты опор затягивайте в
указанной производителем последовательности, от центра к краям и минимум в два этапа; на
многих двигателях грузовой техники финальный этап — это затяжка доворотом на угол
(момент + градусы), и такие болты могут быть одноразовыми. Требования к точности и
калибровке моментного инструмента определены семейством стандартов ISO 6789; проверьте
срок действия калибровки используемого ключа.

10

Отрегулируйте зазор клапанов и закройте узел: выставьте зазоры на холодном двигателе в
порядке цикла по инструкции производителя; при затяжке контргайки щупом убедитесь, что
регулировка не сбилась. Установите крышку с новой прокладкой, запустите двигатель,
проконтролируйте звук и давление масла на холостом ходу, а после короткой тестовой поездки
повторно проверьте значения.

11
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Перепутать места коромысел: когда приработанная контактная поверхность попадает на другой
клапан, начинается ускоренный износ; маркировкой при разборке пренебрегать нельзя.

Поменять местами впускное и выпускное коромысла: при внешнем сходстве передаточное
отношение и геометрия контакта у них разные; диапазон регулировки не выдерживается.

Затягивать болты опор за один приём: несимметричная затяжка против сопротивления клапанных
пружин гнёт ось и создаёт риск трещины в опоре.

Пропускать процедуру затяжки доворотом на угол: болты, затянутые по принципу «примерно
такой же момент», со временем ослабевают; повторное использование одноразового болта несёт тот
же риск.

Сухая или перевёрнутая установка: ось, запущенная без смазки, получает задиры в первые
секунды; у неправильно ориентированной оси масляные отверстия бьют мимо цели.

Игнорировать траверсу, штангу толкателя и торец клапана: цепочка износа не ограничивается
коромыслом; стук возвращается очень быстро.

Затягивать контргайку, не удерживая регулировочный винт: винт проворачивается, регулировка
сбивается, а замер оказывается напрасным.

Менять деталь, не разобравшись с первопричиной: если низкое давление масла или растянутый
интервал его замены сохраняются, новый комплект проживёт ровно столько же.

Технические параметры и контрольные точки комплекта коромысел
и оси коромысел

Комплект коромысел и оси коромысел характеризуется приведёнными ниже величинами — это общие
справочные диапазоны, часто встречающиеся на тяжёлых грузовых дизелях. Семейство двигателя,
экологический класс, наличие моторного тормоза и год выпуска заметно смещают эти диапазоны;
точные данные берутся из актуального сервисного руководства для конкретного кода двигателя.
Материал корпуса коромысла и оси, как правило, относится к классу улучшаемых сталей (семейство
стандартов EN 10083) или высокопрочного чугуна с шаровидным графитом (семейство стандартов EN
1563), а шероховатость контактных поверхностей задаётся определениями ISO 4287. Эти ссылки на
стандарты описывают класс материала и не привязывают конкретную деталь — точные данные по
материалу и поверхности следует проверять по соответствующему каталогу OE.

Технические параметры комплекта коромысел и оси коромысел (общая справка)

Параметр Типичный диапазон (общая справка) Примечание

Зазор клапана — впуск (холодный
двигатель)

0,20–0,50 мм Зависит от кода двигателя; замер
выполняется в порядке цикла

Зазор клапана — выпуск (холодный
двигатель)

0,40–0,80 мм На выпускной стороне больше из-
за теплового расширения

Значение регулировки коромысла
форсунки (двигатели с насос-
форсунками)

Отдельная процедура; обычно по
предварительному натягу или ходу

Не следует путать с зазором
клапана

Передаточное отношение коромысла
(rocker ratio)

Примерно 1,4:1 – 1,8:1 Проектируется вместе с профилем
кулачка; изменению не подлежит
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Параметр Типичный диапазон (общая справка) Примечание

Радиальный зазор «втулка коромысла
— ось» (новый узел)

Примерно 0,02–0,08 мм Предел износа обычно заметно
выше; берётся из руководства

Допустимость локальной выработки
(ступеньки) на оси

Измеримая ступенька не допускается При наличии ступеньки ось
подлежит замене

Давление моторного масла на горячем
холостом ходу

Примерно 1,0–2,5 bar (15–36 psi) При падении ниже группа
коромысел страдает первой

Давление моторного масла на
номинальных оборотах

Примерно 3,0–5,5 bar (44–80 psi) Зависит от вязкости и
температуры масла

Рабочая температура под клапанной
крышкой

Примерно 90–130 °C Определяет границу разрыва
масляной плёнки

Наконечник регулировочного винта /
контактная поверхность траверсы

Выкрашивание и наклёп не
допускаются

При видимой выработке деталь
подлежит замене

Диапазоны моментов затяжки крепежа комплекта коромысел и оси коромысел (общая справка; точные значения — в
сервисном руководстве OE)

Точка крепления
Типичный диапазон
момента (общая справка)

Примечание по применению

Болт опоры (стойки) оси коромысел 40–90 Nm + этап
доворота на угол

Затягивается ступенчато и симметрично; во
многих применениях одноразовый

Контргайка регулировочного винта 20–50 Nm Затягивается с удержанием винта; после
этого зазор проверяется повторно

Болт клапанной крышки 8–25 Nm От центра к краям, ступенчато; перетяжка
сминает прокладку

Направляющий палец / фиксирующий
элемент траверсы клапанов

Зависит от применения На некоторых двигателях предусмотрена
отдельная процедура регулировки

💡 СОВЕТ — Значения моментов — лишь ориентировочный диапазон. На одном и том же двигателе разные
опоры могут затягиваться разным моментом, а у болтов с этапом доворота итоговое натяжение определяется
не моментом, а углом поворота; поэтому «попасть в момент» само по себе недостаточно. Используйте
моментный ключ с действующей калибровкой и угломер, а определяющим в работе остаётся актуальное
сервисное руководство производителя автомобиля для конкретного кода двигателя.

Зазоры клапанов равномерны между цилиндрами или одно коромысло выбивается из общей
картины?

Ощущается ли радиальный люфт при покачивании коромысел на оси рукой?

Видны ли на поверхности оси в зонах посадки коромысел ступенька, задиры или цвет побежалости?

Открыты ли осевые и радиальные масляные отверстия оси, нет ли в них нагара?

Есть ли выкрашивание на наконечнике регулировочного винта, ролике и контактных поверхностях
траверсы?

Прямые ли штанги толкателей, целы ли их сферические наконечники?

Есть ли на болтах опор следы ослабления, вытяжки или повреждения резьбы?
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Находится ли давление масла на горячем холостом ходу в ожидаемом диапазоне; есть ли в
масляном фильтре и поддоне частицы бронзового цвета или блестящая металлическая стружка?

Как обслуживать комплект коромысел и оси коромысел и продлить
его ресурс?

Комплект коромысел и оси коромысел не имеет установленного фиксированного интервала замены;
его ресурс определяют три вещи — чистота масла, стабильность давления масла и периодичность
регулировки клапанов. При регулярном обслуживании узел способен отработать без нареканий весь
основной ресурс двигателя. Напротив, растянутый интервал замены масла и пропущенная регулировка
клапанов ускоряют износ: чем больше зазор, тем сильнее удар, чем сильнее удар, тем быстрее
изнашивается втулка, и процесс замыкается сам на себя.

Дисциплина замены масла и фильтра: группа коромысел — один из самых удалённых
потребителей масляного контура; загрязнённое масло с упавшей вязкостью проявляет себя здесь
первым. Интервал производителя превышать нельзя.

Правильная вязкость и масло с допуском OE: выход за пределы спецификации из списка
допусков производителя двигателя может привести к разрыву масляной плёнки на горячем холостом
ходу.

Регулярная регулировка клапанов: регулировка — это не только устранение шума, но и
профилактическое обслуживание. Правильный зазор ограничивает ударную нагрузку и продлевает
ресурс как коромысла, так и клапана.

Фиксация замеров при регулировке: запись измеренных значений при каждом обслуживании рано
показывает тенденцию износа; коромысло с резким отклонением замечают до отказа.

Контроль давления масла: падение давления на горячем холостом ходу — сигнал, на который
нужно реагировать ещё до появления шума в зоне коромысел.

Полная проверка при снятой крышке: если крышка уже снята, стоит осмотреть и траверсы, и
штанги толкателей, и привалочную поверхность прокладки; вскрывать узел второй раз означает
повторить всю работу целиком.

Отказ от нагрузки на непрогретом двигателе: высокие обороты до прогрева масла увеличивают
ударную нагрузку в момент, когда плёнка наиболее слаба.

В автопарках наиболее эффективный подход — планировать группу коромысел не как отдельные
детали, а как рабочий комплект. Совместная оценка коромысел, оси, втулок, регулировочных винтов и,
при необходимости, траверс при снятой крышке обходится существенно дешевле, чем повторная
постановка автомобиля в сервис через несколько месяцев.

Часто задаваемые вопросы

Можно ли ездить со стуком коромысел?
На короткую дистанцию и при малой нагрузке — можно, но продолжать движение, не разобравшись в
причине звука, неправильно. Простое отклонение зазора устраняется регулировкой, тогда как
запущенный износ втулки или сломанный регулировочный винт способны привести к гораздо более
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тяжёлым повреждениям, вплоть до встречи клапана с поршнем. При появлении стука следует в
кратчайший срок снять крышку и замерить зазор клапанов.

Можно ли менять ось коромысел и коромысло по отдельности?
Технически они могут продаваться отдельно, но оценивать их нужно совместно. Втулка коромысла и
ось образуют рабочую пару; при установке нового коромысла на изношенную ось контактная
поверхность нагружается точечно, и зазор возвращается очень быстро. Если на оси есть измеримая
ступенька или уменьшение диаметра, менять нужно обе детали. Именно поэтому в применениях для
грузовой техники чаще всего выбирают комплект с осью целиком.

Как часто нужно регулировать клапаны?
Периодичность зависит от производителя двигателя, профиля эксплуатации и экологического класса;
на тяжёлых грузовых дизелях её обычно планируют по определённому пробегу или моточасам, а
точное значение берут из таблицы обслуживания автомобиля. При тяжёлых профилях — городской
режим «старт-стоп», большая нагрузка, интенсивное использование моторного тормоза — особенно
важно не пропускать регулировку; она не просто устраняет шум, а ограничивает ударную нагрузку и
работает как профилактика.

Какая причина износа коромысел встречается чаще всего?
Самая частая первопричина в сервисе связана с маслом: растянутый интервал замены, неподходящая
вязкость, забитое масляное отверстие оси или низкое давление масла на горячем холостом ходу. На
втором месте — пропущенная регулировка клапанов: растущий зазор усиливает удар, удар быстрее
изнашивает втулку, и процесс сам себя ускоряет. Прежде чем менять деталь, следует устранить обе эти
первопричины.

Впускное и выпускное коромысла — это одна и та же деталь?
Нет. Даже при внешнем сходстве впускные и выпускные коромысла имеют разное передаточное
отношение, разную геометрию контакта и чаще всего разные номера деталей. Выпускная сторона
работает при более высокой температуре и нагрузке, а на двигателях с моторным тормозом именно на
этом коромысле расположен дополнительный механизм. При установке коромысел с перестановкой
мест диапазон регулировки зазора клапанов не выдерживается.

Обязательна ли регулировка клапанов после замены коромысел?
Да, обязательна без исключений. Новое коромысло, новая втулка и новый регулировочный винт дают
иную высоту контакта, чем снятая деталь; на двигателе, запущенном без регулировки, зазор либо
уходит в ноль и клапан не закрывается полностью, либо остаётся слишком большим, и двигатель
работает с ударами. Регулировку выполняют на холодном двигателе в порядке цикла, указанном
производителем, а после затяжки контргайки замер повторяют.

Как отличить звук от коромысел от звука форсунки?
Различают по поведению с оборотами и по месту. Звук зазора в коромыслах — это металлический стук,
отчётливый на холодную и стихающий после прогрева, который при прослушивании через крышку
концентрируется в точке расположения коромысла. На двигателях с насос-форсунками звук коромысла
форсунки жёстче, глубже и усиливается вместе с оборотами. Для точного разделения нужно точечное
прослушивание стетоскопом, а затем замер обеих регулировок по их собственным процедурам.
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Почему забиваются масляные отверстия оси коромысел?
Основная причина засорения — окисление масла с образованием шлама и накопление нагара;
растянутый интервал замены масла, частые короткие поездки и нарушения сгорания с повышенным
сажеобразованием ускоряют этот процесс. По мере сужения отверстия расход масла к втулке падает,
плёнка разрывается и начинается износ. При снятии оси осевые и радиальные отверстия обязательно
прочищаются, а их проходимость проверяется сжатым воздухом.

Как выбрать правильный комплект коромысел и оси?
Модели автомобиля самой по себе недостаточно. Использовать нужно код двигателя, год выпуска,
экологический класс, наличие моторного тормоза и, по возможности, номер OE-референса на старой
детали. Поиск в каталоге VADEN возможен по двум данным: по коду двигателя (например, OM 471, D13,
MX-13) можно выйти на список по применению либо напрямую задать в поиске номер OE со старого
коромысла или оси и увидеть соответствующий номер детали VADEN. Перед заказом уточните также
тип коромысла (роликовое / скользящее) и разделение на впуск и выпуск.

В каком порядке затягиваются болты клапанной крышки?
Болты клапанной крышки всегда затягиваются от центра к краям и ступенчато; выходить на финальный
момент за один приём нельзя. В качестве общей справки встречаются диапазоны порядка 8–25 Nm, а
перетяжка сминает прокладку и приводит к течи. Болты опор оси коромысел — другой случай: на
большинстве двигателей грузовой техники они затягиваются моментом плюс доворотом на угол, а в
ряде применений являются одноразовыми. Точный порядок и значения следует брать из сервисного
руководства производителя автомобиля для конкретного кода двигателя.

Линейка VADEN ORIGINAL «Комплект коромысел и оси коромысел» охватывает коромысла клапанов,
оси коромысел, втулки и комплекты с осью целиком, применяемые в двигателях грузовой техники. В
этой товарной группе, подбираемой по коду двигателя для грузовиков, автобусов, тягачей и седельных
тягачей с прицепами, нужную деталь можно найти по коду двигателя или номеру OE-референса и
оформить заказ, предварительно сверив данные о применимости и технические размеры по каталогу.

Документ носит информационный характер; на практике приоритет имеют актуальное руководство по обслуживанию и указания по безопасности
производителя. Значения являются общими ориентирами для типовых систем грузовой техники; для значений, специфичных для модели,
используйте сервисную документацию OE. © VADEN Otomotiv San. Tic. A.Ş. · vadenoriginal.com


