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Натяжитель ремня на грузовой технике — это деталь, о которой чаще всего вспоминают только тогда,
когда она выходит из строя, но при отказе которой двигатель может остановиться буквально за
считанные минуты. Самая частая фраза, которую мы слышим на выезде, звучит так: «Из-под капота
идёт треск, как трещотка, а потом ремень слетел». В этом руководстве мы объясняем, для чего служит
натяжитель ремня, как диагностировать признаки неисправности, как выполнять снятие и установку, а
также каковы интервалы обслуживания — на реальных ситуациях, встречающихся в двигателях фур,
тягачей, автобусов и спецтехники.

💡 СОВЕТ — Этот документ подготовлен технической командой VADEN на основе обратной связи выездных
сервисов и данных OE-производителей. Приведённые здесь значения носят общий справочный характер; за
точными значениями момента затяжки, прогиба и натяжения для вашего двигателя всегда следует
обращаться к актуальному руководству по ремонту от производителя техники. Последнее обновление: июль
2026.

Что такое kayis-gergi? Назначение и принцип работы

Натяжитель ремня (belt tensioner) — это подпружиненный или гидравлически демпфированный
механизм, который постоянно прикладывает к приводному ремню вспомогательных агрегатов
двигателя (поликлиновому/серпантинному ремню) правильное усилие натяжения, обеспечивая
работу ремня на шкивах без проскальзывания, вибрации и соскакивания.

Принцип работы прост, но критически важен: при работающем двигателе такие агрегаты, как генератор,
водяной насос, компрессор кондиционера и насос гидроусилителя руля, приводятся в движение от
шкива коленвала единым ремнём. По мере изменения температуры, нагрузки и оборотов длина ремня
меняется на микронном уровне, кроме того, ремень со временем растягивается. Механизм натяжителя
за счёт мощной винтовой пружины (или гидравлического поршня) внутри постоянно прижимает
натяжной ролик к ремню и автоматически компенсирует эти изменения. Благодаря этому натяжение
ремня во всём диапазоне работы двигателя остаётся близким к идеальному диапазону.

В тяжёлых дизельных двигателях грузовой техники узел натяжителя, как правило, автоматический
(подпружиненный) тип. Демпферный механизм гасит внезапные ударные нагрузки и вибрации на
ремне, продлевая срок службы как ремня, так и подшипника ролика. При износе демпфера натяжитель
начинает «подпрыгивать», и появляется характерный шум.

Основные компоненты

Рычаг натяжителя (arm): литой или стальной корпус, вращающийся вокруг оси и несущий ролик.

Винтовая пружина: основной элемент, создающий усилие натяжения; при усталости натяжение
падает.

Натяжной ролик (idler/tensioner pulley): шкив с подшипником внутри, контактирующий с ремнём.

Подшипник (bearing): обеспечивает бесшумное вращение ролика; при высыхании издаёт гул/
скрип.

Демпфер/фрикционная накладка: внутренний элемент, гасящий колебания.

Опора оси и главный болт: крепление, фиксирующее узел на блоке.
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Разница между автоматическим натяжителем и обводным роликом
В приводной системе часто путают «натяжной ролик» и «обводной (холостой/idler) ролик». Натяжной
ролик находится на конце подпружиненного рычага и является подвижным; обводной ролик — это
неподвижный шкив, изменяющий направление ремня. Оба могут выходить из строя по подшипнику,
однако износ пружины/демпфера возможен только в узле натяжителя. При диагностике это различие
важно.

Механический и гидравлически демпфированный типы
В большинстве дизельных двигателей Euro 5/Euro 6 применяется автоматический натяжитель с
механическим фрикционным демпфером. В некоторых высоконагруженных применениях используются
натяжители с гидравлическим демпфером (поршень, заполненный газом/маслом); они обеспечивают
более мягкое гашение, но при течи меняются в сборе.

Применение / Семейство
двигателей (типовое)

Система Тип натяжителя (общий) Внимание

Тяжёлый тягач — большой
дизель (класс 12–13 л)

Серпантинный ремень
вспомогательных агрегатов

Подпружиненный
автоматический,
механический демпфер

Высокая нагрузка
генератора +
вентилятора

Городской/пассажирский
автобус

Многоремённый /
отдельный ремень
кондиционера

Автоматический натяжитель
+ обводные ролики

Вибрация на холостом
ходу изнашивает
демпфер

Среднетоннажный грузовик
/ развозной

Один серпантинный
ремень

Компактный подпружиненный
натяжитель

Ограниченное место,
критичен угол монтажа

Спецтехника /
стационарный двигатель

Привод агрегатов +
вентилятора

Автоматический натяжитель
для тяжёлых условий

Пыль/грязь снижает
срок службы
подшипника

⚠ ВНИМАНИЕ — Не заказывайте узел натяжителя без проверки номера детали. В одном и том же семействе
двигателей в зависимости от номера шасси, комплектации кондиционера и силы тока генератора
применяются разные рычаги натяжителя/диаметры шкивов. Сверьте OE-номер на снятой детали с таблицей
перекрёстных ссылок VADEN; число ручьёв (PK) и диаметр шкива обязательно должны совпадать.

Признаки неисправности и диагностика

Неисправности натяжителя ремня обычно относятся к двум группам: ослабление пружины/демпфера
(потеря натяжения) и разрушение подшипника ролика (шум/заклинивание). И то, и другое приводит к
проскальзыванию ремня, перегреву и, в итоге, к соскакиванию ремня. В таблице ниже приведено
сопоставление признак-причина-проверка, к которому мы чаще всего обращаемся при полевой
диагностике.

Признак Вероятная причина Проверка / Подтверждение

Визг/писк при холодном
запуске

Проскальзывание ремня, низкое
натяжение, усталость пружины

Прислушайтесь к зоне на холостом ходу;
отделите источник звука тестом с
распылением воды
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Признак Вероятная причина Проверка / Подтверждение

Постоянный гул/скрип
(нарастающий с оборотами)

Неисправен подшипник натяжного
или обводного ролика

При остановленном двигателе снимите
ремень и проверните ролик рукой; ищите
люфт/шероховатость/шум

Заметная вибрация/
подпрыгивание рычага
натяжителя

Изношен демпфер, гашение
закончилось

Наблюдайте за рычагом натяжителя на
холостом ходу; при чрезмерной амплитуде
колебаний узел меняется

Сход/соскакивание ремня с
ручья

Недостаточное натяжение,
неверный угол рычага,
несоосность шкивов

Проверьте соосность шкивов линейкой/
лазером; проследите за диапазоном хода
натяжителя

Снижение зарядки генератора
/ предупреждение об АКБ

Ремень проскальзывает, генератор
вращается не полностью

Измерьте напряжение заряда (под нагрузкой);
проверьте натяжение ремня и натяжителя

Глянец, трещины, следы масла
на спинке ремня

Нагрев от проскальзывания,
старение, загрязнение течью

Снимите ремень; осмотрите основание ручья
и боковые поверхности, при необходимости
замените

Натяжитель уперся в конец
хода (за пределами метки
stop)

Ремень чрезмерно растянулся или
неверная длина ремня

Посмотрите на метку min/max на
натяжителе; проверьте длину ремня и PN

Прослушивание и тест водой
Чтобы выделить источник визга, удерживайте двигатель на холостом ходу и распылите тонкую струю
воды в зону натяжителя. Если звук на мгновение пропадает и возвращается — это проблема
проскальзывания ремня (натяжение/соосность). Если звук не меняется — скорее всего, причина в
подшипнике. Это простое различие позволяет избежать лишней замены деталей.

Ручная проверка ролика и люфта
После полной остановки двигателя ослабьте и снимите ремень. Проверните натяжной и обводной
ролики по очереди рукой: вращение должно быть плавным и бесшумным, радиального люфта
ощущаться не должно. Если есть щёлканье, трение или биение — подшипник/ролик выработан.
Одновременно нажмите и отпустите рычаг натяжителя; возврат должен быть мягким и пружинистым, не
должно ощущаться «пустоты» или заедания.

Чтение соосности и следов износа
Если одна боковая поверхность ремня изношена сильнее другой, это указывает на несоосность
шкивов. Блестящая/стекловидная поверхность на спинке ремня — признак хронического
проскальзывания; трещины у основания ручья — признак старения. Если при замене натяжителя не
считать эти следы и не устранить первопричину (соосность, течь масла, неверный ремень), то новая
деталь тоже выйдет из строя в короткие сроки.
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Этапы замены / установки

⚠ ВНИМАНИЕ — Средства индивидуальной защиты (СИЗ) обязательны: используйте рабочие перчатки,
защитные очки и обувь со стальным подноском. Перед началом работ остановите двигатель, извлеките ключ
и отсоедините выключатель массы/минусовую клемму АКБ. Не работайте, пока двигатель и выпускная
система не остынут; пружина натяжителя запасает значительную энергию, при отпускании рычага велик риск
защемления кисти/пальцев. Ставьте технику на ровной площадке с затянутым ручным тормозом и
подложенными противооткатными упорами.

Подготовка и фиксация схемы прокладки ремня: сфотографируйте маршрут (routing) ремня
или запишите схему с наклейки под капотом. Неверная прокладка — самая частая ошибка
монтажа.

1

Обеспечьте доступ: снимите кожух вентилятора, нижнюю защиту или, при необходимости,
вентилятор/вязкостную муфту и другие детали, мешающие доступу. На грузовой технике места
мало, будьте терпеливы.

2

Ослабьте натяжитель: вставив подходящую головку/рукоятку в квадратное отверстие (или на
болт) рычага натяжителя, медленно поверните рычаг от ремня, преодолевая усилие пружины.
Используйте прочный инструмент с длинной рукояткой.

3

Снимите ремень: при ослабленном натяжителе сбросьте ремень с верхнего ролика, затем
контролируемо отпустите натяжитель. Если ремень подлежит замене — выбросьте; если нет —
оцените его состояние.

4

Демонтируйте старый натяжитель: ослабьте главный болт оси и снимите узел натяжителя с
блока. Запишите направление/длину болта и посадку штифта/шпонки, если она есть.

5

Очистите поверхность: очистите монтажную поверхность и отверстие штифта; не оставляйте
заусенцев, остатков старой прокладки и грязи. Если поверхность сядет неровно, угол натяжителя
нарушится.

6

Установите новый натяжитель: установите узел натяжителя VADEN на место, проведя его
через установочный штифт, если он есть. Убедитесь, что угол свободного хода рычага
направлен в правильную сторону.

7

Затяните с моментом: затяните главный болт указанным производителем моментом с
помощью динамометрического ключа и, при необходимости, с указанным доворотом на угол. Не
затягивайте «на ощупь».

8

Проложите новый ремень: уложите ремень по правильному маршруту на все шкивы, кроме
натяжного. Визуально убедитесь, что ручьи сели полностью.

9

Заведите ремень на натяжитель последним: снова поверните рычаг, наденьте ремень на
последний (обычно натяжной) ролик и медленно отпустите рычаг. Ещё раз проверьте, что
ремень полностью сел в ручей на каждом шкиве.

10
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На что обратить внимание (частые ошибки)

⚠ ВНИМАНИЕ — Самая опасная ошибка — держать руку на пути ремня при отпускании пружины натяжителя.
Рычаг резко возвращается; возможны раздавливание пальцев и глубокий порез. Всегда отпускайте рычаг
контролируемо, медленно, убрав руку с маршрута.

⚠ ВНИМАНИЕ — Не используйте старый изношенный ремень с новым натяжителем (или наоборот).
Растянутый ремень упрёт натяжитель в предел хода, а новый натяжитель не сможет удержать правильный
диапазон на старом ремне. Оценивайте систему как единое целое.

Снятие без фотографирования маршрута (routing) ремня — неверная прокладка ведёт к
проскальзыванию и раннему отказу.

Затяжка главного болта без динамометрического ключа — перетяжка портит ось, недотяжка
приводит к вибрации и ослаблению.

Замена только натяжителя без устранения несоосности шкивов (течь масла, перекошенный ролик,
дефектный кронштейн).

Пропуск подшипника обводного ролика — даже при новом натяжителе старый обводной ролик может
быть источником шума/отказа.

Нанесение масла/аэрозоля для ремня на ручьи — временно заглушает звук проскальзывания, но
усиливает проскальзывание и износ.

Затяжка болта без посадки установочного штифта — угол натяжителя садится неверно, рычаг
работает неправильно.

Технические значения и контрольные точки

Приведённые ниже значения являются типовыми/общими справочными для тяжёлых дизельных
применений; за точными значениями для вашего двигателя обращайтесь к руководству по ремонту.
Используйте цифры не как «цель», а как «ожидаемый диапазон».

Параметр
Типовой / общий справочный
диапазон

Примечание

Тип ремня Поликлиновый (PK)
серпантинный или V-образный

Число ручьёв зависит от PN

Свободный прогиб ремня (в
середине пролёта)

~5–12 mm (при указанной
нагрузке)

В автоматическом натяжителе за основу
берётся метка натяжителя, а не прогиб

Метка положения натяжителя Должна оставаться в диапазоне
min–max

Если вне метки — длина ремня/PN неверны

Пробный пуск и финальная проверка: подключите АКБ, запустите двигатель на короткое
время; проследите за шумом, колебаниями натяжителя и посадкой ремня. Через несколько
минут снова остановите и проведите визуальный контроль.

11
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Параметр
Типовой / общий справочный
диапазон

Примечание

Рабочая температура
подшипника ролика

Окружающая среда + ~40–70 °C
выше — нормально

Если слишком горячий, чтобы прикоснуться
рукой — подозревайте неисправность

Допустимый радиальный
люфт (ролик)

Ощутимого люфта быть не
должно

Люфт = подшипник выработан

Допуск соосности ремня Обычно ≤ 0.5–1° / порядка mm на
короткой дистанции

За основу берите значение из руководства

Значения момента затяжки — в центре безопасности монтажа. Таблица ниже даёт лишь представление
о порядке величины; точное значение всегда берётся из руководства.

Соединение
Типовой диапазон момента (общий
справочный)

Метод

Главный болт оси натяжителя
(средний класс)

~40–70 Nm Динамометрический ключ

Главный болт оси натяжителя
(тяжёлый класс)

~70–120 Nm Момент + доворот на угол при
необходимости

Болт обводного ролика ~40–90 Nm Динамометрический ключ

💡 СОВЕТ — Практический совет: если не знаете значение момента, не угадывайте. По коду/шильдику
двигателя запросите правильное значение у технической команды VADEN или в OE-руководстве. Натяжитель,
затянутый неверным моментом, выведет из строя даже самую качественную деталь раньше срока.

Быстрый контрольный список на выезде:

Чистая ли спинка ремня, есть ли трещины/глянец?

Находится ли метка положения натяжителя между min–max?

Вращаются ли ролики бесшумно и без люфта?

Находятся ли шкивы в одной плоскости (соосны)?

Подтверждён ли момент главного болта, есть ли следы ослабления?

Есть ли рядом течь масла/охлаждающей жидкости?

Обслуживание и срок службы

Натяжитель ремня — это не деталь по принципу «установил и забыл»; его периодически осматривают
вместе с системой ремня. Его срок службы напрямую связан с нагрузкой двигателя, рабочей
температурой, воздействием пыли/грязи и состоянием ремня. Общий подход — оценивать натяжитель
вместе с заменой ремня и обновлять при любом подозрении.

При периодическом обслуживании осматривайте ремень и натяжитель вместе; если ремень
меняется — оцените также натяжной и обводные ролики.

При каждом сервисе проворачивайте натяжной ролик рукой и проверяйте шум/люфт.
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Проверяйте свободный ход рычага натяжителя и пружинистость возврата; при заедании/люфте
замените.

Немедленно устраняйте течь масла или охлаждающей жидкости; загрязнённый ремень и
натяжитель быстро выходят из строя.

Проверяйте соосность шкивов и надёжность кронштейна.

В условиях сильной пыли/грязи (стройка, шахта) увеличивайте частоту проверок.

Итог: рассматривайте натяжитель ремня не как самостоятельный элемент, а как часть приводной
системы. Своевременное обновление натяжителя/ремня предотвращает поломки в дороге, цепные
отказы генератора/водяного насоса и дорогостоящие расходы на эвакуатор. Откладывать небольшой
визг на «посмотрим потом» — чаще всего самое дорогое решение.

Часто задаваемые вопросы

Может ли машина встать в дороге при поломке натяжителя ремня?
Да, может. Если пружина или ролик натяжителя полностью выходят из строя, ремень проскальзывает,
ослабевает или слетает. В этом случае генератор не заряжает, водяной насос не вращается, и
двигатель быстро перегревается. При появлении визга/гула самое безопасное — проверить систему на
ближайшем сервисе.

Когда меняется натяжитель ремня?
Вместо чёткого «пробега» смотрят на состояние: если ролик издаёт шум/имеет люфт, если рычаг
натяжителя вибрирует/заедает, если метка натяжения вышла за диапазон или если ремень постоянно
проскальзывает — меняется. Общая практика — обновлять натяжитель вместе с заменой ремня.

Достаточно ли заменить только ролик (подшипник)?
В некоторых натяжителях ролик поставляется отдельно; однако, если пружина и демпфер тоже устали,
замена только ролика решает проблему временно. Экономически и по безопасности правильнее при
слабой пружине/демпфере менять узел натяжителя в сборе. В каталоге VADEN в зависимости от
вашего применения есть варианты как узла в сборе, так и ролика.

Всегда ли визг из двигателя исходит от натяжителя?
Нет. Визг может исходить от проскальзывания ремня, низкого натяжения, несоосности шкивов или от
подшипника какого-либо агрегата (генератора/водяного насоса). Разделение источника с помощью
распыления воды и ручной проверки роликов предотвращает лишнюю замену деталей.

Я поставил новый ремень, но шум не пропал, почему?
Самые частые причины: усталая пружина натяжителя недостаточно натягивает новый ремень,
сохраняется несоосность шкивов или в ручьи попало масло/грязь. Вместе с новым ремнём проверьте
также натяжитель и соосность; если первопричина не устранена, шум вернётся.

Заглушит ли шум масло или аэрозоль, распылённый на натяжитель?
Временно может заглушить звук, но это категорически не рекомендуется. Масло/аэрозоль усиливает
проскальзывание, портит ремень и скрывает настоящую неисправность. Правильное решение —
исправить натяжение и состояние деталей.
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С каким моментом затягивать болт натяжителя?
Точное значение зависит от двигателя и берётся из руководства по ремонту. На грузовой технике
типовой диапазон широк; поэтому затягивайте не «на ощупь», а динамометрическим ключом, при
необходимости с указанным доворотом на угол. Если не знаете точного значения, подтвердите его у
технической команды VADEN по коду двигателя.

Как выбрать правильный узел натяжителя?
За основу берите OE-номер на снятой детали и данные двигателя/шасси. Число ручьёв (PK), диаметр
шкива и геометрия рычага обязательно должны совпадать. Оформляйте заказ, подтвердив номер по
таблице перекрёстных ссылок VADEN; при сомнениях обращайтесь к технической команде.

Линейка натяжителей ремня VADEN ORIGINAL охватывает узлы натяжителей — аналоги OE, натяжные и
обводные ролики для систем привода вспомогательных агрегатов грузовой техники; для правильного
натяжения, бесшумной работы и долгого срока службы они поставляются со склада с подбором по
каталогу. Чтобы подтвердить подходящий для вашего двигателя номер детали и уточнить значения
момента/установки, вы можете связаться с технической командой VADEN.

Документ носит информационный характер; на практике приоритет имеют актуальное руководство по обслуживанию и указания по безопасности
производителя. Значения являются общими ориентирами для типовых систем грузовой техники; для значений, специфичных для модели,
используйте сервисную документацию OE. © VADEN Otomotiv San. Tic. A.Ş. · vadenoriginal.com


